Аннотация


Программа составлена в соответствии с :

- Законом Российской Федерации Ф3 -273 « Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.12.(п.5 ст.13; п.6 ст. 28);

- Федеральным компонентом государственного стандарта общего образования, утвержденным приказом Минобразования России « Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 5 марта 2004 г.№1089; 

- Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования  Российской Федерации от 09.03.2004 №1312

Настоящая рабочая программа составлена на основе программы Н. П. Локаловой: Уроки психологического развития в средней школе.  Предназначена  для реализации в МОУ СОШ № 29 с обучающимися, имеющими  ограниченные возможности здоровья (для учащихся с задержкой психического развития)
Актуальность
Данные возрастной психологии свидетельствуют о том, что при переходе от младшего школьного возраста к подростковому возрасту должно качественно изменить мышление школьника.  Необходимо формировать гипотетико -  рассуждающее мышление, в основе которого лежит высокая степень обобщенности и абстрактности. Именно в подростковом возрасте появляются все условия для этого. В 11-12 летнем возрасте у детей появляется желание иметь свою точку зрения, все взвесить и осмыслить, потребность в раздумьях о себе и окружающих. Не сформировать абстрактное мышление у подростков, по мысли В.А. Сухомлинского, значит не научить их самостоятельно мыслить, по сути остановить их умственное развитие. Формирование логических схем мышления является крайне необходимым условием для решения такой важной проблемы школьного обучения, как проблема переноса имеющихся знаний и применение их на практике 

Цель программы: Сформировать вербально-личностные когнитивные структуры, осуществляющие сложные формы интеллектуальной деятельности, прежде всего, отвлеченного абстрактного мышления.

Задачи программы: Развитие психологических процессов:

1 Внимание

2 Мышление

- вербальный синтез

- вербальный анализ через синтез

- гибкость

- абстрагирование

- установление закономерностей

- выделение существенных признаков

- логическое мышление

- логические формы вербального мышления

2 Пространственные представления

3 Внутренний план действий

4 Воображение

5 Рефлексия личностных качеств

6 Рефлексия чувств

7 Развитие эмоциональной сферы

8 Развитие умения различать виды поведения

Всего: 85 часов   2 раза в неделю ( 1 и 1,5 часа соответственно)

